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ILUMINAR CON BUENAS LUCES

e |a iluminacion es la causa del 6% de las emisiones de dioxido de carbono
(CO;) en Espana.

e Barcelona ha reducido a la mitad su consumo de energia para el alumbrado
de Navidad.

e El comercio y los hogares se reparten casi a partes iguales el 53% del
consumo de energia final que se destina a iluminacion, mientras que el
alumbrado publico supone el 9%.

e El funcionamiento de las 4,2 millones de luminarias repartidas por toda
Espaia supone actualmente el 42% del consumo eléctrico del sector de
servicios publicos. La inversion en su mejora ahorraria un 30% de este
consumo.

e Jluminar nuestras casas supone casi la quinta parte (18%) de la factura
eléctrica anual de los hogares espanoles.

e Cambiando las bombillas incandescentes por lamparas de bajo consumo,
esta factura podria reducirse entre un 60% y un 80%.

Diciembre de 2004.

La concienciacion en la calle cala mas rapido si nos ponemos manos a la obra en
nuestros espacios privados. Ademas, nuestros hogares son los responsables del mayor
consumo de energia final por iluminacion después del comercio, ya que,
respectivamente, suponen el 26% y el 27% del total.

La iluminacion de nuestros hogares, calles, comercios y edificios es la responsable
directa del 3% del consumo de energia final en Espana y la causa del 6% de las
emisiones de dioxido de carbono (CO,) de origen energético.

Ello supone la emision a la atmdsfera 16,38 millones de toneladas de CO, al afio'.
Pero, segln los expertos del IDAE, si todos aplicaramos las medidas mas sencillas de
ahorro y racionalizacion del consumo de energia, se podrian ahorrar casi 3 millones
de toneladas. El 80% del esfuerzo corresponderia a los sectores residencial, de
comercio y servicios. El 20% restante se ganaria con mejoras en el alumbrado
publico.

La propuesta de Estrategia de Ahorro y Eficiencia Energética en Espafia 2004-2012
para el sector de servicios publicos sefala que el consumo eléctrico en alumbrado

' Dato oficial més reciente disponible, correspondiente a 2000,



publico per capita ha aumentado un 2,8% anual entre 1995y 2000. A cada ciudadano
le corresponde actualmente un consumo de 73 kilovatios/hora al afo.

Aunque el consumo de energia final por alumbrado publico representa solo el 9% del
total nacional por iluminacién, el funcionamiento de las 4,2 millones de luminarias
que se reparten por todo el territorio suponen el 42% del consumo de energia del
sector de servicios publicos, que incluye, ademas del alumbrado publico, la
depuracidn, abastecimiento y potabilizacion de agua y los semaforos. El potencial de
ahorro es claro si consideramos que el 95% del consumo energético de este sector
corresponde a instalaciones que son propiedad de los Ayuntamientos.

El IDAE calcula que dicho potencial de ahorro es del orden del 30%. De hecho, en
luminarias solo el 27% de la potencia instalada consta de sistemas de regulacion del
flujo luminoso y apenas un 5% cuentan con un sistema de control centralizado para su
encendido y apagado. La mayor parte (43%) confia en el buen funcionamiento de las
células fotoeléctricas, que actlan cuando detectan un nivel predeterminado de falta
0 exceso de luz solar.

No obstante, la modernizacion de los parques de luminarias es ya inevitable, porque
su antigiiedad media ronda los 14 afos y su vida (til se supone de 15 afos. Para ello,
es recomendable sustituir la antigua iluminacion de vapor de mercurio, cuya eficacia
es de 50 lumen/vatio y que afecta aun el 23% de las luminarias, por @mparas de
vapor de sodio de alta presion, que duplican este rendimiento. El 71% de los 4,2
millones de luminarias aludidas ya funcionan con esta tecnologia.

Contaminacion luminica

Las farolas con luminarias que no disponen de un sistema de control del flujo
luminoso y, sobre todo, las que irradian casi mas luz hacia el cielo que el suelo, como
ocurre con las que tienen la tipica forma de globo, contribuyen en gran medida a la
llamada contaminacion luminica.

Esta contaminacion consiste basicamente en el resplandor de los cielos nocturnos en
los entornos urbanos, que se origina por la reflexion y refraccion de la luz artificial
en las particulas de agua y de polvo de la atmosfera. Este resplandor impide disfrutar
de la vision de los astros y puede tener serias consecuencias en los ecosistemas
naturales proximos a las grandes ciudades.

Pero, afortunadamente, cada vez mas ciudades estan sensibilizadas al respecto y
algunos municipios, como los de Coérdoba, Tarragona, Figueres o del entorno de
Madrid, han aprobado ordenanzas y normas para prevenir la contaminacion luminica.
Entre las comunidades autonomicas, la Generalitat de Cataluha es pionera en
aprobar una ley (Ley 6/2001, de 31 de mayo) para regular la “ordenacion ambiental
del alumbrado para la proteccion del medio nocturno”, que va a obligar a la
renovacion del parque de farolas y luminarias publicas.

lluminacion navidefia

Para adaptarse a esta normativa, el Ayuntamiento de Barcelona modificd el afno
pasado una normativa municipal de 1997 especifica sobre iluminacion navidena,
inspirada en el principio de que “decorar no es solo iluminar”.

Este Ayuntamiento ha comprobado el elevado potencial de ahorro energético y
economico que tiene invertir en las mejores tecnologias disponibles de iluminacion.



Para este ano, el alumbrado navideno, con una potencia instalada de 3.100 kilovatios
y 161 horas de funcionamiento, esperan consumir la mitad de energia que en 2000,
es decir 578 kilovatios/hora frente a los 1.244 kilovatios/hora que registraron en las
Navidades del cambio del milenio.

Entonces, el Ayuntamiento de Barcelona tomd una sencilla decision: reemplazar el
uso de las bombillas incandescentes que se fueran fundiendo por l@mparas de baja
potencia (inferior a 15_vatios), asi como ir sustituyendo las hileras de bombillas de las
guirnaldas por hilos luminosos. Estos hilos utilizan minildmparas, que aportan el
mis mo efecto decorativo y estético con mucho menor consumo de energia.

La normativa de Barcelona ha regulado la potencia maxima de iluminacion navidena
que se puede instalar en las calles en funcion de su anchura (8 w./m2 cuando es
inferior a 10 metros y, en las de mas de 20 metros de ancho, la mitad); ha reducido
la simultaneidad en las secuencias de luces intermitentes; y, por fin, establece el
control centralizado del encendido y apagado.

La normativa municipal de iluminacion navidefa de la Ciudad Condal también
contribuye a prevenir la contaminacion luminica. De hecho, ha prohibido
terminantemente utilizar bombillas incandescentes de mas de 10 vatios de potencia
para adornar las vias publicas. Hoy, el 88% de las instalaciones son ya de hilo
luminoso. Este ano el Ayuntamiento esta incluso ensayando en su edificio la
respuesta de un hilo de @mparas basadas en la tecnologia de diodos de emision de
luz (LED), que son las mas indicadas para su utilizacién en semaforos y otras senales
viales luminosas.

Entre las bondades de las LED, destaca que consumen la décima parte que sus
equivalentes incandescentes y duran hasta 50 veces mas. Sin embargo, la mayoria de
los 100.000 conjuntos de semaforos que funcionan en Espana utilizan bombillas
incandescentes de 70 vatios. El 4% de la energia eléctrica que hoy consumen los
grandes ayuntamientos en el conjunto de los servicios publicos se destina a su
funcionamiento. Pero con la tecnologia LED apenas supondrian un gasto.

Con lo que se ahorra el Ayuntamiento de Barcelona en energia, compensa el
sobrecoste que le supone la ampliacion del servicio publico de alumbrado cada afo,
debido a la expansion de la metropoli, un problema que resulta acuciante resolver en
los municipios comprometidos con la contencion presupuestaria y la racionalizacion
del gasto publico

Segun la Asociacion de Agencias Espanolas de Gestion de la Energia (EnerAgen), en
algunos grandes ayuntamientos el 20% de la potencia total del alumbrado publico se
instala en iluminacion navidehfa. Su funcionamiento supone un 4% de las horas
anuales de alumbrado.

La luz fluorescente, aliada en el hogar

En los hogares, comercios y establecimientos del sector terciario, para ahorrar
energia y contribuir al cuidado del medio ambiente, lo fundamental es aprovechar lo
maximo posible la luz natural y decantarnos por los colores claros a la hora de
decorar nuestra casa.

De ahi que el nuevo Cddigo Técnico de la Edificacion vaya a obligar a que los
arquitectos de los nuevos edificios piensen en aprovechar la luz natural para



garantizar la iluminacion de ciertos espacios de los edificios del sector servicios o
terciario.

Pero en nuestros hogares y comercios podemos hacer mucho mas con una medida
muy sencilla: cambiar las bombillas incandescentes que mas tiempo tengamos
encendidas por lamparas fluorescentes compactas (LFC), mas conocidas como de
bajo consumo.

En realidad, son una adaptacion de los tubos fluorescentes -que aun no tienen
competencia para iluminar de la forma mas adecuada y economica las cocinas- y
permiten elegir la tonalidad de luz que deseemos para nuestro hogar: calida, blanco
extra (similar a la luz solar) o diurno extra (tonos azulados).

Iluminar nuestras casas supone casi la quinta parte (18%) de la factura eléctrica de
los hogares espanoles al ano. Asi que, si siguiéramos este consejo podriamos
ahorrarnos entre el 60% y el 80% de los 60 euros que pagamos las familias de
promedio alafio? sélo por alumbrarnos.

Las LFC son una tecnologia de iluminacion mas moderna, eficiente y, a la postre, mas
barata que las bombillas convencionales de luz incandescente. Se utilizan igual que
éstas, enroscandolas al casquillo, y, aunque resultan mas caras (unos 7 euros las de
mayor potencia), su rendimiento compensa con creces la inversion inicial. Duran
ocho veces mas que las l[Amparas incandescentes y consumen entre la cuarta y la
quinta parte de energia que éstas.

De hecho, el flujo luminoso de una l@mpara de este tipo con 9 vatios de potencia
equivale al de una bombilla incandescente de 40 vatios. La diferencia resulta mas
apreciable cuanto mayor es la potencia de la bombilla que utilicemos en un punto
determinado, sobre todo si ésta permanece encendida durante mas de una hora al
dia. Asi que, para garantizar la misma luminosidad que proporciona una
incandescente de 100 vatios de potencia, basta comprar una lAmpara de bajo
consumo de 20 vatios.

En dinero contante y sonante, la adopcion de esta sencilla medida supone un ahorro
de hasta 50 euros por vivienda y afo sin menoscabo alguno de la calidad en la
iluminacion. Si se solidarizaran en este sentido los 13,5 millones de hogares
espanoles, gastarian hasta 675 millones de euros menos en alumbrarse exactamente
igual que hasta ahora, pero, sobre todo, estarian evitando que las compaiias
eléctricas consumieran mas combustibles fosiles (como el petréleo o el carbén) para
atender su demanda.

Por ello, Javier Garcia Breva, director general del Instituto para el Ahorro vy
Diversificacion de la Energia (IDAE), sefala: “En estas fechas deberia reflejarse mas
que nunca el compromiso por el ahorroy la racionalizacion del consumo de energia.
Sin embargo, en general, hacemos gala exactamente de lo contrario y consumimos
mas de lo necesario”.

* El gasto medio anual de las familias en consumo energético alcanz6 1.600 euros
anuales, segiin datos de la ultima encuesta del Instituto Nacional de Estadistica (2002).
Segin célculos de técnicos del IDAE, y, dada la subida de los combustibles,
actualmente las familias destinarian 900 euros al afio en llenar el depdsito de
combustible del vehiculo, mientras que el suministro energético de sus viviendas les
costaria entre 750 y 800 euros.



CUADROS
Consumo de energia final en iluminacion en Espaia

Distribucion por sectores, en % sobre el consumo totaldel sector iluminacion
(2.817 ktep./afo")

Comercio 27%
Viviendas 26%
Hosteleria 14%
Oficinas 13%
Alumbrado publico 9%
Industria 6%
Hospitales 3%
Educacion 2%

' Kilotoneladas equivalentes de petroleo para elafo 2000, Gltimo dato disponible.

Lo que se ahorra' por cambiar las bombillas

Bombilla Lampara LFC? Ahorro® en el Ahorro®*en  Ahorro® en
incandescentecon igualintensidad consumo de la factura emisiones de
a sustituir de luz electricidad eléctrica de CO,
----(potencia, en vatios)-------------- (Kw./h.) (Euros)(kg. de CO,)

40 w. 9 w. 248 kw./h. 25 euros 124

60 11 392 39 196

75 15 480 48 240

100 20 640 64 320

150 32 944 94 472

' Con un coste estimado por kw/h. de 0,1 euros.
2 Lampara fluorescente compacta o de bajo consumo.
> A lo largo de la vida Gtilde la LFC.




